
 
奈良テレビ放送 

    ゆうドキッ 小池なニュース「黒髪山哀史」 
令和 6年 12月 3日 午後 5時 30分～ 

奈良テレビ放送のニュース番組「ゆうドキッ」

の中で、小池重二報道ディスクが気になる話

題を深堀して解説する番組で、今回「黒髪山

哀史」を取りあげた。 

奈良市黒髪山に伝わる狭穂姫の伝説（3～4

世紀）、この地が墓（佐保山西陵）ともみられ

る藤原宮子（8世紀）の伝説や生涯を紹介。 

又、明治 31年（1898）大仏鉄道開通時、

黒髪山の下に黒髪山トンネルが掘られた。急

坂難所のため 9年で廃線。その後、道路とし

て利用されたが、昭和 41年（1966）トンネ

ル部は道路拡張で切り通しとなりトンネルは

無くなった。その後この付近はドリームラン

ドができ、鴻ノ池陸上競技場ができ鴻ノ池運

動場として発達してきた。 

大仏鉄道跡の黒髪山トンネル 

昭和 30年代中頃   写真提供：中村榮氏 

黒髪山トンネル  

上部の山は取り壊されて新しい橋脚が見える  

昭和 41年      撮影：木村守男氏 

狭穂姫伝承：佐保地域の支配者の娘で垂仁天皇の后

となる。兄・狭穂彦の謀反との板挟みとなり炎の中で

死す。逃走中、黒髪を切って埋めたのが黒髪山の名の

由来。 

藤原宮子：藤原不比等の娘で文武天皇の夫人・聖武天

皇の母。黒い長い髪を持ち、黒髪山に葬られた。 


